Véazeni rodice,

radi bychom Vam pfibliZili Dlouhodoby program primarni prevence, ktery
bude probihat ve tfidé Vaseho syna/dcery.

Program je soucéasti nabidky Preventivnich programd SPIRALA, které
realizuje obecné prospésna spolecnost PROSTOR PRO. Organizace se
vénuje praci s détmi a mladymi lidmi jiz od roku 2000. Kromé preventivnich
aktivit se vénuje také nizkoprahovym sluzbam a prorodinnym aktivitam.

Cilem programi je predchazet rizikovému chovani Zakd a studentd,
sniZzovat negativni projevy a eliminovat dal$i rozvoj rizikového chovani.
Zakladnim pilitem preventivni prace je zazitkovd pedagogika, interaktivni
pojeti a skupinova prace.

Program je realizovan ve skolnim prostredi a vedou jej dva zkuseni lektofi.
Ucastnikem programu je také tfidni ucitel. Program je koncipovén jako
dlouhodoby, a Zaky proto bude provazet od 6. az do 9. rocniku. Béhem
jednoho skolniho roku probéhnou 3 setkdni po trech vyucovacich
hodinach.

Téma setkani je dano prisluSnym ro¢nikem:

6. ro¢nik: Vztahy, komunikace, Sikana, socidlni sité

7. rocnik: Zavislosti (alkohol, tabak, nelegdlni latky, nelatkové zavislosti)

8. roc¢nik: Partnerstvi a sex (sexualni orientace, antikoncepce, sexudlné
pfenosné nemoci)

9. rocnik: Odpovédnost (Zebficek hodnot, financéni gramotnost, kriminalita)

Pozn.: Po konzultaci s tfidnim ucitelem je moZné téma setkani zménit a prizpGsobit program setkani aktudlnim
potfebam tfidniho kolektivu (napf. vztahy v kolektivuy, ...).

Preventivni programy SPIRALA Vdm nabizi moZnost vyuZit e-poradny
prostrednictvim emailu poradna@prostorpro.cz. Poradna je urcena pro
dotazy ohledné rizikového chovani a zaroven i pfipominky a stiznosti
tykajici se Preventivnich programt SPIRALA.

Kontaktni udaje:

PROSTOR PRO, o0.p.s.
Cajkovského 1861

500 09 Hradec Kralové
WWW.prostorpro.cz

tel: 495 262 202, 734 141 912
Mgr. Petra Popelkova
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Realizujeme nizkoprahové,
preventivni a prorodinné
programy pro déti, mladé
lidi, rodiny a skoly

a pofaddame zajimavé
akce pro veFejnost.




